Progetto alla scoperta del territorio

Operatori coinvolti: equipe Educatori/TeRP

Sede del progetto: Struttura residenziale “Sorriso sul Mare” e visite dei luoghi prescelti con il
pulmino della struttura.

“Alla scoperta del territorio” & un progetto che mette in evidenza I'importanza della cultura e della

storia valorizzando le risorse dei luoghi e conoscere la loro storia per migliorare I'integrazione
sociale.

Gli obiettivi del progetto sono:

- Apprendere o riapprendere un giusto contegno da tenere in luoghi pubblici;

- Vestirsi in modo per uscire, quindi percepire la differenza tra essere in privato ed essere in
pubblico;

- Non parlare a voce alta e stare in relazione con il proprio gruppo di riferimento senza
eccedere nei comportamenti;

- Resistere allirresistibile non fumare durante la visita non guidata;
Saper andare per le strade della citta famigliarizzandosi attraverso la ripetizione
dell’esperienza, costruendo una mappa affettivizzata dei luoghi dove sperimentare la fiducia
di muoversi o di fermarsi a prendere un caffe;

- Rispettare il luogo ed il tempo dell’appuntamento.

Questi obiettivi possono considerarsi preliminari per raggiungere altri pit propriamente culturali
e di integrazione sociale:

- la condivisione in gruppo di un’esperienza nel territorio, la riscoperta del nostro passato e
delle nostre radici, senza troppe attivita di intrattenimento: il cammino, I'osservazione e la
convivialita solo gli elementi centrali ed essenziali.

- Fruire del patrimonio culturale;

- Favorire un processo di integrazione del sé tramite |'osservazione di opere frutto della
creativita.

Il progetto prevede un programma di passeggiate e visite ai borghi nelle citta di Formia, Gaeta, Itri,

Minturno, Castelforte e altre zone limitrofe.
Prima delle visite guidate ci sara una conoscenza teorica del luogo da visitare.
Parteciperanno 4 ospiti accompagnati da 2 Educatori/TeRP con in allegato un itinerario con gli orari,

il tutto concordato con gli ospiti e I'Equipe Psichiatrica dei tre moduli della struttura, per poi essere
affisso in bacheca.



VISITE CISTERNONE - FORMIA

SPERLONGA — BELVEDERE

MONTAGNA SPACCATA - GAETA




