TITOLO: ATLETICO SALUS

SEDE DEL PROGETTO: DON BOSCO FORMIA

ATTIVITA’ PROPOSTA:
v allenamenti specifici per il calcetto una volta alla settimana: _
v eventuale partecipazione a tornei di calcio a cinque con ospiti di altre strutture e incontri
amichevoli;
v gruppi di incontro e spazi psicoeducativi:
v collogui individuali di sostegno ¢ motivazionali.

FINALITA":

Acquisizione di maggiori capacita di autoregolazione ¢ autoconsapevolezza fondamentali per un
progressivo reinserimento sociale degli ospiti.

ESITI ATTESI:

Miglioramento ¢ recupero/consolidamento di abilita residue si focalizzeranno sulle seguenti
variabili:

funzionamento psicologico/ Capacita di coping superiori:
abilita sociali e relazionali:

comportamenti violenti;

attivita della vita quotidiana/abilita occupazionali;

Abuso di sostanze;

A AR K

PARTECIPANTI:

Rivolto a tutti gli ospiti previo certificato medico per attivita sportiva non agonistica.
DURATA:

la durata del progetto ¢ a tempo indeterminato.

MODALITA’ E TEMPI DI VALUTAZIONE:

somministrazionemmse, bprs, asse K, osservazione.

Ogni 2 mesi/ Ogni 6 mesi a secondo del modulo di appartenenza dell’ospite partecipante.
MODALITA” DI REGISTRAZIONE:

Documentazione proroghe dei PTI.

FIRMA RESPONSABILI DEL PROGETTO






