PROGETTO
“FOTOGRAFIA”

Parte fondamentale del progetto terapeutico sono le attivita riabilitative articolate
nel programma guotidiano di comunita. Le aftivita nascono soprattutto dall’esigenza
di restituire agli ospiti le abilitd cognitive-manuali-espressive-relazionali-emotive
residie e/o non pil stimolate, nel rispetto delle reali risorse individuali. Esse si
propongono dunque di raggiungere gli obiettivi “possibili” esplicitati nel progetto
terapeutico-riabilitativo di ciascun ospite, specifico e mirato. Il laboratorio fotografico
nasce con I'esigenza di far emergere con techiche semplici cio che gli ospiti hanno
dentro. La fotografia, che stimola la fantasia, suscita infatti sentimenti, rievoca
memorie e pud essere proposta come mediatrice della relazione tra i membri di un

Bruppo.

OPERATORI COINVOLTI
Intera equipe tiabilitativa -
OBIETTIVI

Gli obiettivi principali sono:

s Far sviluppare le conoscenze hasilari sulla fotografia

e Incrementare la capacita pratica rispetto all’uso della macchina fotografica
e Migliorare le abilita socio relazionali e comunicative

e Rafforzare autonomia, assertivita e autoefficienza

| benefici generali di questo laboratorio sono I'aumento dell’autostima grazie al
feedback positivo dovuto al piacere di creare una foto e la condivisione con gli altri
membri del gruppo.

ATTIVITa PROPOSTE

Agli ospiti verrad proposta un’uscita settimanale e mete diverse a seconda delle
tematiche scelte insieme agli stessi.
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